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Guz, ale czy nowotwor?

Guz # nowotwor

* Tumor - (ztac. tumor — 1. ,obrzmienie”, 2. ,quz”, 3.
.wzgorek, wzniesienie”) — ogolnie kazde nietypowe
uwypuklenie, opor przy palpacji, odgraniczone ognisko w
badaniu obrazowym, itp. o nieznanym (tzn.
niezdiagnozowanym) pochodzeniu

Krzysztof W. Zielinski: ,Stownik pochodzenia nazw i okreslert medycznych — antyczne i nowozytne

dzieje chorob w ich nazwach ukryte” (Wydawnictwo Medyczne Alfa-Medica, 2004 (ISBN 83-88778-67-
6)

- Nieprawidtowa, czesto okragta lub owalna zmiana obecna w
narzadzie, ktorej prawidtowo w danej lokalizacji nie powinno by¢
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Guz # nowotwor

* Guz — pojecie znacznie szersze, obejmujace:
* procesy zapalne —vide Galen i jego pie¢ objawow;
* Zmiany pourazowe;
* zaburzenia rozwojowe;
* zmiany pozapalne (np. pogruzlicze);
+ depozyty patologicznej substancji;
» zaburzenia struktury/rozrosty prawidtowe| tkanki;
* nowotwory.

Guz - manifestacja procesu
zapalnego

*Dolor, calor, rubor, tumor, functio laesa

*w pewnych sytuacjach klinicznych
zapalenie wymaga wykluczenia w
diagnostyce rdznicowej procesu
nowotworowego np.:

* sperforowany uchytek jelita grubego—w
badaniach obrazowych obraz guza (quz zapalny)

* zapalenie ropne w narzadzie migzszowym -
ropien
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Guz jako efekt urazu

*sktadowa zapalna

*sktadowa krwotoczna — haematoma

* krwiak powstaje przy obfitym krwotoku z
jednoczesnym oporem tkanki na jego
swobodne rozprzestrzenianie sie

»w badaniach obrazowych — obszar
nieprawidtowej tkanki o innej gestosci —
wymaga wykluczenia npl

« istotny wywiad kliniczny!™!

Zaburzenia rozwojowe

* sekwestry ptucne — fragmenty ptuca o
nieprawidtowym zaopatrzeniu naczyniowym, bez
wentylacji — rtg guz
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Zmiany pozapalne

* organizacja ziarniny gruzliczej - tuberculoma

* jamy pogruzlicze — kolonizacja kropidlakiem —
aspergilloma

Ztogi

*amyloid — biatkowa substancja posiadajaca
strukture B (zamiast a) — rzadko amyloidoma
* czerwien Kongo, dwojtomnosc
* najczesciej AL, AA




Zaburzenia struktury i rozrosty

*wahania i zaburzenia poziomu hormondéw moga
indukowac rozrost/przebudowe tkanki — zmiany
wtokniste i torbielowate piersi;

* guzkowe rozrosty gruczotoéw dokrewnych

* przejsciowe zaburzenia ukrwienia — np.
ogniskowy rozrost guzkowy watroby

Gruczolistosc (endometriosis)

* Obecnosc¢ btony sluzowej trzonu macicy wraz z
podscieliskiem (endometrium) poza prawidtowa
lokalizacja

* wewnetrzna/zewnegtrzna

* moze sie manifestowac pod postacia tobielowatego
guza wykazujacego wrazliwos¢ hormonalng — okresowe
krwawienia

* lokalizacja — miednica mniejsza, inne
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Torbiele

* Prawdziwe
* Pseudotorbiele

Nowotwor

1. Nieprawidtowa tkanka ktorej wzrost wymknat sie
spod mechanizmow kontrolnych oraz trwa
pomimo znikniecia bodzca ktory ten wzrost
wywotat

2. Zaburzenie wzrostu komorek wywotane serig
nabytych mutacji dotyczacych pojedynczej
komorki i jej potomnych

3. Nieprawidtowa tkanka, ktora powstata z jednej komorki i

rosnie&ako nastepstwo zaburzen dynamizmu'i )
prawidtowego przebiegu cyklu komérkowego oraz zaburzen

roznicowania sie komorki i komunikacji
wewnatrzkomorkowej, miedzykomaorkowej i
pozakomorkowej (miedzy komorka a podscieliskiem-
macierzg pozakomorkow3) jej klonalnego potomstwa
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Lost in translation...

*w nomenklaturze anglosaskiej nienowotworowy
wydzwiek stowa tumor zanikt — tumor = neoplasm

* cancer — nowotwor ztosliwy (kazdy)
* carcinoma —rak

Nowotwor

* Wiekszos¢ tworzy w tkance mase w formie guza
* wielkos¢ — kryterium stopnia zaawansowania —
stagingu
*alenp.:
» zotgdek —linitis plastica
* jelito grube — pierwotne owrzodzenie
* biataczki
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Ztosliwy czy tagodny?

Nowotwdr tagodny — nie daje przerzutow odlegtych oraz
wznowy miejscowej po usunieciu, zwykle udaje sie go usunaé w
catosci i nie doprowadza on do zgonu chorego.

Nowotwar ztosliwy — daje przerzuty w narzadach odlegtych. Po
usunieciu operacyjnym mozliwa jest wznowa miejscowa. Moze
doprowadzi¢ do zgonu chorego.

Nowotwadr miejscowo ztosliwy — nowotwor, ktéry ma pewne
cechy nowotworu ztosliwego (np. agresywny, niszczacy wzrost,

dawanie wzndw po usunieciu), ale nie daje przerzutéw odlegtych.

Ztosliwy czy tagodny?

*tagodne zdecydowanie czestsze niz ztosliwe —
ttuszczak, miesniak gtadkokomorkowy,
naczyniak, brodawczak, gruczolak,

* ztosliwe — najczesciej pochodzenia nabtonkowego
czyli raki (carcinoma)
* M: rak ptuca, prostaty, jelita grubego
* K: rak piersi, ptuca, jelita grubego
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Cechy morfologiczne

*nowotwor tagodny — dobrze zrdznicowany,
przypomina prawidtowq tkanke, brak
cytologicznych cech ztosliwosci

« ztosliwy — stabiej zréznicowany (az do form
»anaplastycznych”), obecne cytologiczne cechy
ztosliwosci

Cechy wzrostu

*tagodny — dobrze odgraniczony, okragty, wzrost
typu rozpychajacego (pseudotorebka), bez
martwicy, moze osiggac znaczne rozmiary

* ztosliwy — stabo odgraniczony, nieregularny,
wzrost o charakterze naciekajgcym, czesto
martwica, rosnie szybciej niz tagodny
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Nowotwor miejscowo ztosliwy

* Pewne cechy nowotworu ztosliwego — agresywny,
niszczgcy wzrost, bgdz sktonnosc¢ do dawania
wznow, hie przerzutuje

* rak podstawnokomorkowy skory
* glejaki

* wtokniakowatos¢

* wtokniak desmoplastyczny

Nowotwory ztosliwe klinicznie

*Z histologicznego punktu widzenia tagodne, ale ze
wzgledu na lokalizacje lub aktywnos¢ sekrecyjna
zagrazajace zyciu chorego:

* kazdy nowotwor w jamie czaszki

* $luzak serca —w lewym przedsionku

* naczyniak jamisty w narzadzie migzszowym
* wyspiak trzustki

* guz chromochtonny
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Ztosliwy czy tagodny

*Istniejg nowotwory, dla ktorych okreslenie ich
potencjatu ztosliwosci moze sie odbyc tylko na
podstawie obecnosci przerzutow np: rak
przytarczyc

Nowotwor
zmiana pierwotna czy przerzut?

* Nowotwor pierwotny — nowotwor wywodzacy sie z
komorek danego narzadu, ktorego wzrost rozpoczat sie w
danym miejscu.

* Przerzut - ognisko utkania nowotworu ztosliwego lezgce
z dala od ogniska pierwotnego, zazwyczaj w innym
narzadzie i bez kontaktu z tym ogniskiem.

* droga limfatyczna lub/i krwiopochodna; najczesciej : ptuca,
watroba i kosci.

» Nowotwary ztosliwe moga tez wysiewad sie da istniejgcych jam
ciata.
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Charakterystyka przerzutow

* Typowa lokalizacja — ptuco, watroba, kosci, mozg

* Wieloogniskowos¢ — pierwotne rzadko, uwaga na
dziedziczone mutacje (np. vHL, MEN)

* Wywiad kliniczny — historia choroby
* Badania obrazowe

Pierwotny czy przerzutowy?

*Ptuco:
* rak ptuca — najczestszy nowotwor ztosliwy
* przerzuty w ptucach i tak czesciej niz pierwotny rak
* cechy: wieloogniskowos¢, wywiad (palenie papierosow,
historia nowotworowa)
*Watroba:
* wspotistnienie marskosci
+ ilos¢ ognisk
* gdzie zlokalizowane
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Pierwotny czy przerzutowy

* Jajniki
* rak surowiczy — najprawdopodabniej pierwotny
» rak sluzowokomarkowy — najprawdopodobniej przerzut (zotgdek —
guz Krukenberga)
* Przestrzen zaotrzewnowa
* mtody wiek —zbadaj jadra!
* starszy wiek prawdopodobnie pierwotny liposarcoma

Czerniak

* sktonnos¢ do wielokierunkowego przerzutowania,
spontanicznej regresji w lokalizacji pierwotnej oraz
mnogosc obrazow histologicznych nakazuje umiescié
czerniaka w wiekszosci przypadkow diagnostyki
réznicowej
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Nowotwory kosci

* pierwotne — w mtodszym wieku, zdecydowanie rzadsze

* pojedyncza bolesna zmiana w przynasadzie kosci piszczelowej u
mtodego cztowieka — osteosarcoma

* przerzuty — w starszym (ptuco, zotadek, piers, stercz,
nerka, rak pecherzykowy tarczycy)

* szpiczak mnogi

Przerzuty do kosci

*typ ogniska przerzutowego:

* osteoblastyczne —rak stercza,
pecherza, zotadka

* osteolityczne — ptuco, tarczyca,
nerka, jelito grube

* mieszane — rak sutka
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Przerzuty do mozqu

* przerzuty —raczej pozno, lokalizacja pierwotna czesto

ustalona

* najczesciej —rak ptuca, piersi, czerniak

Preferencje przerzutowania

Punkt wyjscia Gtéwne miejsca przerzutowania
Pecherz moczowy Kosci, watroba, ptuca
Piers Kosci, watroba, ptuca, mdzg
Jelito grube Watroba, ptuca, otrzewna
Nerka Kosci, watroba, ptuca, nadnercza, (inne)
Pluco Ptuco, watroba, mézg, nadnercze
Czerniak Kosci, mozg, watroba, ptuca, skéra
Jajniki Watroba, ptuco, otrzewna
Trzustka Watroba, ptuco, otrzewna
Stercz Kosci, watroba, ptuca, nadnercze
Zotadek Watroba, kosci, otrzewna, ptuco
Tarczyca Kosci, watroba, ptuco
Macica Otrzewna, pochwa, watroba, ptuco, kosci
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Wezty chtonne

* Do weztow przerzutuja z requty raki
* Lokalizacja zgodnie z drenazem limfy z narzadow

* Przerzut do wezta chtonnego bywa pierwszym objawem
choroby - rak nosogardta — wymagane pobranie wezta w
catosci i przestanie go do badania hist-pat.

* Uwaga na przerzuty odlegte w weztach

Przerzut
gdzie szukac punktu wyjscia?

1. Kontakt z klinicystg — doktadny wywiad.

2. Badania immunohistochemiczne:
«  CK, EMA —nowotwory pochodzenia nabtonkowego
*  LCA-nowotwory pochodzenia limfatycznego
. HMB45, MelanA - czerniak

*  Sioo- czerniak, nowotwary pachedzenia nerwowego,
ttuszczowego

. CD117 — komarki macierzyste (GIST)

*  TTF1-rak gruczotowy i drobnokomdrkowy ptuca, rak tarczycy
*  PSA-rakstercza

*  CKy/CK2o - diagnostyka roznicowa gruczolakorakéew

*  Markery tkankowo specyficzne
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Przerzut — gdzie szukac punktu

[ 4 .
wyjscia?
CK7(+) CK7(-)
CK20(+) rak trzustki, zotadka, drog rak jelita grubego

zbtciowych, jajnika, rak z
nabtonka drég moczowych,
rak gruczotowy przetyku

CK20(-) rak piersi, jajnika,
endometrium,
niedrobnokomorkowy rak
ptuca, raki tarczycy

rak jasnokomarkowy nerki,
rak prostaty, rak
drobnokomorkowy ptuca,
rak kory nadnerczy, rak
watrobowokomarkowy

Przerzut

gdzie szukac punktu wyjscia?

* Markery nowotworowe:

+ dla pewnych guzdw mozliwe oznaczenie swoistych
substancji w badaniu krwi obwodowej:

* B-hCaG

« kalcytonina

* katecholaminy
« a-fetoproteina
* CEA

* PSA

. g

* CA-125

* Ca-19-9
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Nowotwor ztosliwy o nieznanym
punkcie wyjscia

» Focus Primarius Ignotus (Carcinoma of Unknown Primary) FPI/
CUP

« stanowig 3-5% wszystkich nowotwordow w stadium rozsiewu

» utkanie histologiczne:
» gruczolakorak dobrze zroznicowany — 60%
« niskozréznicowany rak/gruczolakorak — 29%
« rak ptaskonabtonkowy — 5%
* niskozréznicowany nowotwdr ztosliwy, nie nabtonkowy — 5%
* nowotwory neuroendokrynne — 1%

= aby postawic tego typu rozpoznanie nalezy zastosowac wczesniej
omowione metody w sposob wyczerpujacy

Nowotwor ztosliwy o nieznanym
punkcie wyjscia

*Dlaczego nie mozna wykry¢ ogniska
pierwotnego?
* Mata doktadnosé metod diagnostycznych
* Spontaniczna regresja ogniska pierwotnego

* Proliferacja klonu komarek o silnym potencjale
przerzutowym
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Nowotwor ztosliwy o nieznanym
punkcie wyjscia

*Rokowanie — zte
* stopien zrdznicowania histologicznego nie ma
znaczenia rokowniczego

* podgrupa chorych o nieco lepszym rokowaniu —1
rok vs. cztery miesigce

Zr6dta potencjalnych btedéw

*Brak danych klinicznych
* Nowotwor o morfologii adekwatnej do lokalizacji
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Podsumowanie

» Wiekszo$¢ nowotwordw roénie w formie guza, ale nie wszystkie
* Wiekszos¢ guzow to nowotwory, ale nie wszystkie

* W najczestszych lokalizacjach dla guzéw przerzutowych kontekst
kliniczny jest najistotniejszy
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